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Siete sicuri di vivere appieno la vostra 
sessualità?
Come una ventata d’aria fresca, ecco 
Jüne Plã, dell’account Instragram 
Jouissance Club, che con il suo manuale 
di educazione sessuale accompagna 
alla scoperta di un piacere accessibile 
a tutti, donne, uomini, gender queer, 
etero, gay!
La sua idea è quella di mettere da 
parte la penetrazione per concentrarsi 
sull’infinità di altri modi disinibiti, 

gioiosi e amorevoli con cui è possibile 
darsi [e dare] piacere.
Ricco di sobrie ed eleganti illustrazioni, 
questo libro è una vera e propria mappa 
delle zone erogene ma anche una galleria 
di tecniche per raggiungere l’orgasmo. 

Jüne Plã è marsigliese e lavora nel 
campo dei videogiochi come character 
designer; ama il sesso ma a un certo 
punto ha iniziato a trovarlo noioso. 
Come rimediare? Ha cominciato a fare 

dei bozzetti per spiegare ai suoi part-
ner che nella vita esiste molto più della 
semplice penetrazione. In uno slancio 
di estrema audacia, ha deciso di con-
dividere su Instagram le sue scoperte 
illustrate che, con sua grande sorpresa, 
hanno riscosso un incredibile suc-
cesso. In meno di due anni, Jouissance 
Club ha raggiunto i 600.000 follower. 
Il che le ha fatto pensare che forse non 
era l’unica ad annoiarsi… 


